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»|ch glaube, dass, wenn wir auf die sich in der
Natur selbst vorfindenden Krafte Acht geben und
mit denselben und nicht gegen sie zu

 den sichersten und leichtesten Weg

zum Pole finden werdens
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ENTGEGEN DEM TREND

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Reisefreundinnen und Reisefreunde,

wir freuen uns, lhnen in der Saison 2026 auBergewohnliche Reisen zur
schottischen Inselwelt, entlang der Ost- und Westkuste Gronlands und Nord-
norwegens mit dem Expeditionsschiff CAPE RACE anbieten zu kénnen.

Die CAPE RACE ist ein kleines Schiff — mit groBten Ansprichen, was Nach-
haltigkeit und intensive Begegnungen mit der arktischen Welt betrifft. Entge-
gen dem Trend ,immer groBer, immer mehr, immer gunstiger* haben wir uns
bewusst fur dieses kleine Schiff entschieden, das bei einer maximalen Teil-
nehmerzahl von nur 12 Personen Reisen in die Arktis zu einem ganz person-
lichen Naturerlebnis im kleinen Kreis werden lasst. An Bord der CAPE RACE
erkunden Sie den hohen Norden in einer stilvollen, maritimen Atmosphare —
ohne Abstriche bei Komfort und Sicherheit.

Unsere mare-Expeditionen mit der CAPE RACE sind so konzipiert, dass Sie
moglichst viel Zeit in den erhabenen Landschaften der Polarwelt verbringen
und die faszinierende Tier- und Eiswelt intensiv auf sich wirken lassen. Wir
sind mit unserem Partner Leguan Reisen nicht nur seit sehr vielen Jahren mit
der Arktis intensiv vertraut, sondern fur mich, Nikolaus Gelpke, als Eigner des
Schiffes und als diplomierter Meeresokologe ist die bewusste und nachhaltige
Erfahrung der Natur ein Anliegen. Wir handeln nach dem Grundsatz: Nur was
man kennt, kann man lieben, und nur was man liebt, bewahrt man. Folglich
entwickelten wir unser Programm ,Wissen-schafft-Erleben, das lhnen auf
unseren Wissenschaftsfahrten nicht nur einen tieferen Einblick in moderne
Meeresforschungsmethoden ermoglicht, sondern gleichsam das komplexe,
faszinierende, aber auch gefihrdete Okosystem der Arktis naherbringt.

Mit diesen Seiten mochten wir Sie einladen, an den exklusiven Naturkreuz-
fahrten mit der CAPE RACE teilzunehmen und die spektakularen Kusten des
hohen Nordens auf unvergessliche Weise zu erleben.

Viel Freude bei der Lektire winscht Ihnen Nikolaus Gelpke



DAS REISEN

An Bord der CAPE RACE reisen Sie in der stilvollen Atmosphare der klas-
sischen Trampschifffahrt des vergangenen Jahrhunderts.

Das Schiff wurde wahrend zwei Jahren (2018 und 2019) umfassend
renoviert, wobei darauf geachtet wurde, den Charme des 1963 in Kanada
gebauten Fischkutters zu erhalten, ohne dabei auf den Komfort und die
Sicherheit unserer Zeit verzichten zu massen.

Traditionell wird in der Messe das Fruhstick eingenommen, und im maha-
gonigetafelten Salon mit seinen groBen Fenstern servieren wir lhnen das
Mittag- und das Abendessen — er ist gewiss ein Lieblingsplatz an Bord,
um in der Warme des danischen Ofens und vielleicht mit den Klangen des
Pianos die Erlebnisse des Tages zu reflektieren und ausklingen zu lassen.
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Zum Entspannen laden die liebevoll eingerichteten, groBen und hohen
Kabinen mit ihren jeweiligen En-Suite-Badern ein — sowie die bordeigene
Holzsauna.

Vom Aussichtsdeck am Bug, aber auch von der meist fir die Gaste offenen
Bricke bleibt immer Zeit, einfach nur die arktische Landschaft oder Tier-
welt zu betrachten. Die extrem kleine Anzahl an Passagieren ermoglicht ein
familiares Reisen, zwanglos und individuell.



EXKLUSIVE WANDERUNGEN UND FLEXIBLE EXKURSIONEN

In Kistennéhe sind taglich Anlandungen geplant. Bei diesen gefihrten
Exkursionen haben Sie ausgiebig Gelegenheit zu kirzeren oder langeren
Wanderungen. Mit lhren erfahrenen Guides erkunden Sie dabei abgelegene
und Uberwaltigende Naturlandschaften. Dank der kleinen GruppengroBe
kann dabei viel Ricksicht auf personliche Winsche und Belange genom-
men werden.

Bei zahlreichen Ausfligen mit den Zodiacs (wendigen Schlauchbooten)
gelangen Sie in unmittelbare Nahe der arktischen Naturwunder — sei es
das schimmernde Eis gewaltiger Eisberge oder seien es Wildtiere auf See
oder an den Kusten.

Der Routenverlauf und Programmablauf unserer Naturkreuzfahrten werden
nicht von einem starr festgelegten Reiseplan bestimmt. Der Kapitan
und die Guides entscheiden flexibel vor Ort — nach Wetterlage und Tier-
sichtungen —, wann und wohin wir fahren, sodass Gelegenheiten zu
Beobachtungen oder Begehungen optimal genutzt werden. Nur die so
geringe Anzahl an Passagieren und die GroBe des Schiffes ermoglichen
diese in der Tat fur Polarexpeditionen einmaligen Ablaufe.

Im Fokus unserer Reisen mit der CAPE RACE steht das Erleben der hohen
Arktis mit Beobachtungen unterschiedlichster Tierarten — aber auch der
Pflanzenwelt. Unser Konzept ist, mit wenigen Menschen und einem kleinen
Schiff diese gewaltige Natur zu genieBen, sich ihr gleichsam hinzugeben
und diese dabei nicht zu stéren.
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WICHTIGER HINWEIS: Gronlandreisen weisen logistisch und meteorologisch Expe-
ditionscharakter auf. Insbesondere Flige sind vom Wetter abhangig und kénnen sich
auch tageweise verschieben, und es kommt immer wieder zu zeitlichen Verschiebun-

gen, die eine gewisse Flexibilitat der Reisenden erfordert.




SCHOTTISCHE INSELN
INNERE HEBRIDEN

DER GEPLANTE REISEVERLAUF

1. TAG: FLUG VON DEUTSCHLAND, DER SCHWEIZ
ODER OSTERREICH NACH GLASGOW

Ubernachtung im Flughafenhotel. Weiterreise mit privatem
Bustransfer nach Oban (schottisch-galisch fiir ,kleine
Bucht*). Wihrend der Anfahrt kommen Sie in den Genuss
erster Sehenswiirdigkeiten des schottischen Westens. An-
gekommen in Oban, dem Tor zu den Hebriden, gehen Sie an
Bord der CAPE RACE: Von hier startet unsere Erkundung der

faszinierenden schottischen Inselwelt.

2, - 8. TAG:

DIE WETTERLAGE BESTIMMT UNSERE ROUTE!

Bei starkeren Winden steuern wir die geschitzten kleinen
Inseln der Inneren Hebriden an. Auf lona wandern wir auf den

101 Meter hohen Hiigel Dun |, besuchen die beriihmte lona

Abbey, von der seit dem 6. Jahrhundert die Christianisierung

Schottlands ausging und auf deren Friedhof nahezu alle
schottischen Konige beigesetzt sind, so auch — wahrschein-
lich — Macbeth. Oder wir wagen uns bei ruhiger See mit den
Zodiacs tief hinein in die 85 Meter lange Fingal's Cave, die
beriihmte Hohle von Staffa, oder besteigen deren Basalt-
felsen. Felix Mendelssohn Bartholdy soll sich hier zu seiner
,Hebriden-Ouvertiire" inspiriert haben lassen. Bei etwas
mehr Wind ankern wir im Westen der Isle of Skye in Loch
Dunvegan, direkt vor dem noch bewohnten Schloss Dun-
vegan des Clans der MaclLeods. Wir besichtigen die im-
posanten Raumlichkeiten und die bertihmten Garten mit einer
Sonnenuhr aus dem 17. Jahrhundert und ,,Dunvegan Pebble*,
einer rotierenden Marmorskulptur. Auch die Inseln Canna,

Coll und Rum gehéren zu den Moglichkeiten.

Die AuBeren Hebriden locken mit weiBen Strinden und
herrlichen Wanderungen tber Heide und Moore, Hiigel und

saftige Wiesen. Ob wir diese auch erreichen, ist stark abhan-
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gig vom Wetter! Und dann erst die Leuchttirme! Wir wandern
zum Leuchtturm Eilean Glas, der seit 1789 sein Leuchtfeuer
von Scalpay aus Uber die Meerenge Little Minch schickt, oder
ankern unterhalb von Neist Point auf der Isle of Skye, fahren
mit den Zodiacs an Land und steigen zum Leuchtturm hinauf,
auch als das ,schonste Ende Schottlands” bezeichnet. Es
gibt so viele Mdglichkeiten, dass eine Woche gar nicht aus-
reicht. Es erwarten Sie auch die Whiskybrennereien Islays,
die Papageitaucher-Kolonien auf Lunga oder der weltweit
drittgréBte Mahlstrom Corryvreckan, gelegen zwischen den
Inseln Jura und Scarba, dessen Tosen bis zu 10 Seemeilen
weit zu héren ist (aber den wir natiirlich nur bei ruhigem See-
gang anfahren). Nicht selten begleiten Delfinschulen unser
Schiff, wahrend wir von Insel zu Insel fahren und dort jeweils
gemeinsam mit unseren ortskundigen, deutschsprachigen
Expeditionsleitungen zahlreiche weitere Burgen, Schldsser,
Klippen, Moore, Leuchttiirme, beschauliche Hafen oder ein-

same Buchten erkunden.

9. TAG: RUCKFAHRT NACH OBAN UND

TRANSFER NACH GLASGOW

Unsere genaue Route hangt von den téglichen Wetterbe-
dingungen und der Tierwelt ab. Die genannten Orte sind nur
Beispiele fiir einige der vielen Sehenswirdigkeiten, die diese
Reise zu bieten hat. Bitte denken Sie daran, dass Flexibilitat

der Schlissel zu einer erfolgreichen Expedition ist!

Von Oban, der gemUtlichen Hafenstadt im Westen Schottlands, erkunden wir mit lhnen in 8 Tagen die wegen ihres milden

Klimas, der spektakularen Fels- und Landschaftsstrukturen und ihrer reichhaltigen Geschichte so beliebten Inseln der

Inneren Hebriden im Nordwesten Schottlands. Sie beobachten Schweinswale, Basstdlpel, Seeotter, Delfine oder

Papageitaucher-Kolonien. Sie besuchen méglicherweise die beriihmte lona Abbey und Dunvegan Castle. Sie befahren,

wenn Wetter und Tiden das zulassen, mit Schlauchbooten die Hohle von Staffa, wandern Gber endlose Moore und saftige

Wiesen zu einsamen Leuchttirmen, staunen Uber die gewaltigen Wasserfélle des Kilt Rock, ankern vor weien Sand-

stranden und geschitzten Buchten oder genieBen Fish & Chips im malerischen Tobermory. Jeder Tag auf dieser Fahrt ist

gefillt mit Erlebnissen oder Tierbeobachtungen. Und jeder Tagesablauf wird von Wind und Wellen bestimmt, denn die

Crew kennt fur jedes Wetter eine entsprechende Attraktion.

MARE 01-26 | 09.04.2026
MARE 02-26 | 16.04.2026
MARE 03-26 | 23.04.2026

7 Nachte an Bord/ pro Person: € 4850,— (Dreierkabine),
€ 4995,~ (Doppelkabine), € 5450,- (Einzelkabine)

= Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich

in der Economy-Klasse nach Glasgow und retour

MARE 04-26 | 30.04.2026
MARE 05-26 | 07.05.2026

Eine Ubernachtung im guten Mittelklassehotel in Glasgow

am Flughafen vor der Naturkreuzfahrt, inklusive Frihstiick




ENTLANG DER WESTKUSTE GRONLANDS

EXPEDITIONSREISE AB/BIS NUUK

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH NUUK
lhre Gronland-Reise startet mit der Anreise nach Nuuk. Hier-
bei fliegen Sie von lhrem Heimatflughafen nach Kopenhagen

oder Keflavik (Island), wo Sie eine Nacht verbringen.

2. TAG: NUUK

Heute fliegen Sie nach Nuuk. Empfang am Flughafen und
Transfer zu Ihrem Hotel. Mit nur 20.000 Einwohnern ist Nuuk
die bei weitem gréBte Stadt Gronlands und unterstreicht
ihren Hauptstadtstatus mit einem modernen Zentrum mit
teils spannender Architektur (etwa das Kulturzentrum Katu-
aq), sehenswerten Museen, Kunsthandwerksgeschéften und

Biicherladen und nattrlich auch Gronlands groBtem Hafen —

und als Kontrast dazu auf der Westseite das historische
Hafenviertel aus der Kolonialzeit mit dem gronléandischen
Gegenstlick zur Kleinen Meerjungfrau auf einem Felsen. In
Nuuk lasst sich sehr gut ein ganzer Tag verbringen, um die

Stadt zu entdecken.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN NUUK

Nutzen Sie den Vormittag, um Nuuk weiter zu erkunden!
Am Nachmittag beginnt die Einschiffung an Bord der CAPE
RACE.

3. = 9. TAG: ERKUNDEN DER FJORDSYSTEME UND DER
WESTKUSTE ZWISCHEN NUUK UND EWIGKEITSFJORD
Wahrend der Reise bestimmen Seegang und Wetter sowie
eventuelles Treibeis jeden Tag aufs Neue, welchen Fjord Sie
besuchen, oder welche Siedlung angelaufen wird. Zum Gliick
ist diese Kiste so vielfaltig, dass es unzahlige Moglichkeiten

gibt.

Von Nuuk aus stoBen wir zwischen bis zu 1616 Meter hohen
Gipfeln in die inneren Arme des Nuup Kangerlua vor, West-
grénlands gréBtem Fjordsystem, eine spannende Region,
die bei Ublichen langen Westkiistentouren sonst leider igno-
riert werden muss. Hier finden sich auch Reste des zweiten
Wikingersiedlungsbereiches  Vestribyggd (Westsiedlung),
vom Inlandeis herabziehende Gletscher und der Ort, wo Nan-
sen erschopft vom Inlandeis herunterkam. Ferner hat diese
Region Grénlands groBte Rentierpopulation und in einigen
Flissen schwimmen Lachse — und nattrlich stoBen wir auf
winzige Ansiedlungen der Inuit.

Weiter die Westkiiste hinauf hoffen wir, das alpin-spektakulére
Hamborgerland zu passieren (und eventuell zwischen seinen bis
tber 1000 Meter aus dem Meer aufsteigenden Gipfeln zu wan-
dern) und die urspriingliche, nur per Schiff erreichbare Inuitsied-
lung Kangaamiut (300 Einwohner) kénnte ein weiteres Ziel sein.
In der Nahe fuhrt der legendédre Ewigkeitsfijord zwischen

steilen Bergflanken erneut tief ins Inland — vielleicht kdnnen

wir dort sogar bis zu mehreren spektakularen Gletscher-
fronten vordringen. FleiBiges Ausschauhalten wird eventuell
durch die Beobachtung von Buckelwalen, Robben oder See-
adlern (diese mit etwas Gliick sogar in/bei Nuuk) belohnt.
Treibende Eisberge verschiedenster GréBen, Formen und
Farbschattierungen gehoren bei dieser Reise sowieso dazu.
Diese Fahrt ist durch vergleichsweise wenig offene Kusten-
strecken Ubrigens auch ein Tipp fur Leute, die sich wegen

Seekrankheit Sorgen machen.

10. TAG: RUCKFLUG VON NUUK
NACH KOPENHAGEN ODER KEFLAVIK
Ausschiffung auf der CAPE RACE und Riickflug nach Kopen-

hagen oder Keflavik. Ubernachtung im Hotel am Flughafen.

11. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT
Heute konnen Sie den Rickflug zu lhrem Heimatflughafen

antreten.

80 Prozent Gronlands sind vom gigantischen Inlandeis bedeckt, aber in der Umgebung der Hauptstadt Nuuk finden wir

eine bis 100 Kilometer breite und weitgehend eisfreie Gebirgslandschaft, die von Fjorden zerschnitten wird — darunter das

groBte Fjordsystem der Westkiste. In den geschiitzten Buchten finden sich Relikte des selten besuchten nérdlicheren

gronlandischen einstigen Siedlungsbereiches der Wikinger, Rentiere grasen hier und in den Flissen schwimmen Lachse.

Hier stieB auch Nansen nach seiner Querung des Inlandeises endlich wieder auf festen Boden. Weiter nordwérts passie-

ren wir das alpine Hamborgerland mit seinen bis tUber 1000 Meter aus dem Meer aufragenden Felszinnen — und den tief

eingeschnittenen Ewigkeitsfjord mit mehreren in ihn kalbenden Gletschern, als Gegensatz zur arktischen Natur die Haupt-

stadt Nuuk mit ihrer spannenden Mischung aus Geschichte und Moderne. Diese Reise ist in unserem Grénland-Programm

die mit dem gréBten Streckenanteil in geschitzten Fjorden, ohne stérkeren Seegang.

MARE 06-26 | 03.06.2026

7 Nachte an Bord / pro Person: € 9350,— (Dreierkabine),
€ 9625,~ (Doppelkabine), € 10.675,~ (Einzelkabine)

Fliige ab/ bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich

in der Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug von Keflavik oder Kopenhagen nach Nuuk und retour in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Gronland im guten Mittelklassehotel, inklusive Frihstick

Eine Ubernachtung in Nuuk (Grénland) vor der Einschiffung

im guten Mittelklassehotel, inklusive Friihstiick




WESTGRONLAND ENTLANG DER KUSTE
EXPEDITIONSREISE VON NUUK NACH ILULISSAT

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH NUUK
lhre Gronland-Reise startet mit der Anreise nach Nuuk. Hier-
bei fliegen Sie von lhrem Heimatflughafen nach Kopenhagen

oder Keflavik (Island), wo Sie eine Nacht verbringen.

2. TAG: NUUK
Heute fliegen Sie nach Nuuk. Empfang am Flughafen und

Transfer zu lhrem Hotel.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN NUUK
Am Nachmittag beginnt die Einschiffung an Bord der CAPE
RACE im Hafen von Nuuk. Hier ist immer viel Aktivitat von

Fischerei und Frachttransport.

4. - 7. TAG: FAHRT ENTLANG DER WESTKUSTE
GRONLANDS MIT KURS NORD

Wahrend der Fahrt nach Norden bestimmen Seegang und
Wetter jeden Tag aufs Neue, welchen Fjord Sie besuchen
oder welche Siedlung angelaufen wird. Zum Glick ist die
Natur an dieser Kiiste so vielfaltig, dass es unzéhlige Moglich-
keiten gibt. So versuchen wir zum Beispiel, so tief wie moglich
durch das Fjordeis in den Nigerdlikasik-Fjord zu fahren, um an
dessen Ende aus sicherer Entfernung das Kalben des Gilet-
schers zu beobachten (und zu héren!). Oder wir besuchen so
kleine und abgelegene Inuitsiedlungen wie das 300-Seelen-
Dorf Kangaamiut, das nur per Schiff erreichbar ist, welches
einmal in der Woche vorbeikommt. Hinter Kangaamiut dringt
der legendére Ewigkeitsfjord tief zwischen hohen Bergen ins
Inland. Vielleicht schaffen wir es, so tief in den Fjord vor-
zudringen, dass wir an den Gletscher gelangen. FleiBiges
Ausschauhalten wird eventuell durch die Beobachtung von

Buckelwalen, Robben oder Seeadlern belohnt.

8. UND 9. TAG: DIE ,EISRIESEN" DER DISKOBUCHT

Nach einsamen Fjorden, in denen nur das Knirschen abge-
brochenen Gletschereises der sich bewegenden Gletscher
zu horen ist, offnet sich jetzt die legendére Diskobucht, und
Sie erleben die unvergleichliche Parade von Eisbergen in
allen Farbschattierungen von hellgriin bis tiefblau, die vom
Jakobshavn-Gletscher kalben. Mehr als 35 Millionen Tonnen
Eis spuckt der méchtige Eisproduzent téglich aus und bietet
damit fortwdhrend ein unglaubliches Naturschauspiel. Ein
ganz kleines Stiick davon sammeln wir vielleicht mit dem
Zodiac ein, um zuriick an Bord Splitter davon dann knisternd
im Mitternachtsdrink schmelzen zu lassen. Neben Eis erwartet
uns in der Diskobucht aber auch eine sonstige Vielfalt,
beispielsweise ein idyllisches kleines Inuitdorf auf den win-
zigen Hundeinseln oder eine Wanderung in einer Bucht mit
moglichem Blick zum fernen Inlandeis und dann ein fast
auf den Schiffsbug stlirzender Wasserfall neben einem

Vogelfelsen.

10. TAG: RUCKFLUG VON ILULISSAT NACH
KOPENHAGEN ODER ISLAND

Ausschiffung auf der CAPE RACE und Ruckflug nach
Kopenhagen oder Island. Ubernachtung in Kopenhagen oder

Keflavik am Flughafen.

11. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT

ODER VERLANGERUNG

Heute konnen Sie den Riickflug zu lhrem Heimatflughafen
antreten. Alternativ bietet sich eine individuelle Programmver-

langerung an — wir beraten Sie gerne.

Von der Hauptstadt Nuuk aus erkunden wir die Westkiste nach Norden bis zum Ziel, der Diskobucht mit ihren legendaren

Eisbergen. Eine Reise uber 550 Kilometer Luftlinie, die mit zahlreichen Fahrten in tiefe Fjorde zu spektakularen Gletschern

und abgelegenen Inuitsiedlungen aber sehr viel ausgedehnter wird, die auch den Wandel der Natur von der Subarktis in die

Tundrawelt der Arktis innerhalb einer einzigen Fahrt erleben lasst. Sie erleben in 8 Tagen an Bord eine der imposantesten

Kisten der Welt. In absoluter Einsamkeit fahren Sie in den Fjorden, entlang hoher Berge, die aus dem dunklen Wasser

steigen, und wandern zu majestatischen Gletschern, erkunden Inseln, erklimmen einen Aussichtspunkt, tauchen in die Ver-

gangenheit Gronlands mit Inuit und Wikingern ein oder erleben das heutige Nebeneinander von Jagerkultur und Moderne.

In der Diskobucht gleiten Sie an hunderten Eisbergen vorbei, die in der Mitternachtssonne glitzern.

MARE 07-26 | 10.06.2026

7 Nachte an Bord/ pro Person: € 9350,- (Dreierkabine),
€ 9625,— (Doppelkabine), € 10.675,— (Einzelkabine)

* Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich

in der Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug von Keflavik oder Kopenhagen nach Nuuk und retour von llulissat nach

Keflavik in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Grénland im guten Mittelklassehotel, inklusive Friihstick

Eine Ubernachtung in Nuuk (Grénland) vor der Einschiffung im guten

Mittelklassehotel, inklusive Frihstick



EISBERGE DER DISKOBUCHT AN DER WESTKUSTE GRONLANDS

EXPEDITIONSREISE AB/BIS ILULISSAT

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE

Ihre Gronland-Reise startet mit der Anreise nach Kopenhagen
oder Keflavik (Island). Hierbei fliegen Sie von lhrem Heimat-
flughafen nach Kopenhagen oder Keflavik (dem Flughafen

von Reykjavik) in Island, wo Sie eine Nacht verbringen.

2. TAG: ILULISSAT
Heute fliegen Sie nach llulissat. Empfang am Flughafen und

Transfer zu lhrem Hotel.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN ILULISSAT
Am Nachmittag Einschiffung in llulissat (in Inuktitut, der

Sprache der Inuit, ,Eisberg") an Bord der kleinen, gemiit-

lichen MS CAPE RACE, die nicht nur den Charme der klas-
sischen Trampschifffahrt mit ihrem vielen lackierten Holzern
und historischen Details verstromt, sondern die auch die
kleinsten, intimsten Buchten anlaufen kann. Nach einem herz-
lichen Willkommen der Crew und der obligatorischen Sicher-

heitseinweisung, beziehen Sie Ihre gemiitlichen Kabinen.

4. - 9. TAG: DIE NATURSCHONHEITEN

DER DISKOBUCHT

Je nach Wetterlage erkunden wir schon mit dem Schiff die
Bucht oder wandern nach Sermermiut (,Bewohner des Glet-
schers"), der alten, verlassenen Siedlung nérdlich llulissats,
mit einem fantastischen Blick Uber den beriihmten Eisfjord.
In den folgenden Tagen gilt lhr erster Blick morgens an Deck
den riesigen Eisbergen, die uns téglich in der Diskobucht
erwarten. Ungeahnt viele Farben, Formen und Dimensionen
werden Sie immer wieder Uberraschen. Die Eisgiganten

stammen Uberwiegend vom Jakobshavn Isbree, einem der

groBten Gletscher der Welt, mit einer FlieBgeschwindigkeit
von bis zu 40 Meter am Tag und der unvorstellbaren Menge
von rund 35 Kubikkilometern Eis im Jahr, die von ihm ins Meer
gelangen. In der Nahe von llulissat liegen sie oft so dicht
beieinander, dass sich unsere CAPE RACE ihren Weg
zwischen ihnen hindurch suchen muss, ohne ihnen zu nahe
zu kommen — auch diese Eisnavigation ist ein spannendes
Erlebnis.

Ein weiterer moglicher Hohepunkt ist aus nachster, aber
sicherer Entfernung das Tosen der abbrechenden Eismassen
des Gletschers Eqip Sermia, der direkt ins Meer miindet,
oder als Kontrast die absolute Lautlosigkeit, wenn die CAPE
RACE im Mitternachtslicht, ohne jedes Motorengerédusch, an
warm leuchtenden Eisbergen entlangdriftet und Sie vor lauter
Erhabenheit des Moments die Luft anhalten. Die Chance,
dass Sie Walen begegnen, ist zudem jederzeit gegeben. An
anderen Tagen besuchen Sie kleine Siedlungen, gefiihrt von

unseren Guides, die Ihnen die Inuitkultur ganz personlich in

unserer kleinen Gruppe vermitteln, oder erkunden auf Wan-
derungen mit unserer Expeditionsleitung die stillen Berge und

Ebenen der Arktis, mit den gerade erwachenden Pflanzen.

10. TAG: RUCKFLUG VON ILULISSAT
NACH KOPENHAGEN ODER ISLAND
Ausschiffung auf der CAPE RACE und Riickflug nach Kopen-

hagen oder Island. Ubernachtung in Keflavik am Flughafen.

11. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT

ODER VERLANGERUNG

Heute konnen Sie den Rickflug zu lhrem Heimatflughafen
antreten. Alternativ bietet sich eine individuelle Programm-

verldngerung an — wir beraten Sie gerne.

Auf dieser Expedition im Westen Gronlands erwartet Sie eines der aufregendsten und seltensten Naturschauspiele

unseres Planeten. Auf unserer kleinen, aber feinen CAPE RACE mit nur 12 Gasten an Bord erkunden Sie eine Woche die

legendéare Diskobucht mit ihren glitzernden Eisbergen und gleiten im exotischen Licht der Mitternachtssonne an den eisi-

gen Riesen vorbei. Solche majestatischen Momente bleiben fiirimmer im Herzen. Gletschereis in fantastischsten Formen

ist ein ganz wesentlicher Aspekt dieser Reise — im Wechsel mit Impressionen an Land und einer imposanten Bergkulisse

sowie Chancen auf Walbeobachtungen und sonstige Flora und Fauna. Ein Besuch am kalbenden Gletscher Eqip Sermia

ist ein weiterer méglicher Hohepunkt der Reise, wenn das Eis im Fjord es erlaubt, genauso wie Wanderungen entlang von

malerischen Buchten und tiefen Fjorden. Oder wie wére es mit dem berlihrenden Besuch einer kompletten verlassenen

Kleinstadt als Kontrastprogramm?

MARE 08-26 | 17.06.2026

7 Nachte an Bord/ pro Person: € 9350,- (Dreierkabine),
€ 9625,— (Doppelkabine), € 10.675,— (Einzelkabine)

Fliige ab/ bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich

MARE 09-26 | 24.06.2026

in der Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug von Keflavik oder Kopenhagen nach llulissat und retour in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Grénland im guten Mittelklassehotel, inklusive Frithstlick

Eine Ubernachtung in llulissat (Grénland) vor der Einschiffung im guten

Mittelklassehotel, inklusive Frihstick




DISKOBUCHT UND UUMMANNAQ
EXPEDITIONSREISE AB/BIS ILULISSAT

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH KOPENHAGEN ODER ISLAND
Ihre Gronland-Reise startet mit der Anreise nach Kopenhagen
oder Keflavik (dem internationalen Flughafen von Reykjavik) in

Island, wo Sie eine Nacht im Hotel verbringen.

2. TAG: ILULISSAT
Heute fliegen Sie nach llulissat. Empfang am Flughafen und

Transfer zu lhrem Hotel.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN ILULISSAT
Am Nachmittag erwartet Sie im Hafen, mit nur 12 Gasten,
die kleine, gemitliche MS CAPE RACE, die mit ihren vie-

len lackierten Holzern und historischen Details nicht nur den

Charme der klassischen Trampschifffahrt verstromt, sondern
die auch die kleinsten und am weitesten abgelegenen Buch-
ten anlaufen kann. Nach einem herzlichen Willkommen der
Crew und der obligatorischen Sicherheitseinweisung bezie-

hen Sie Ihre Kabinen.

3. = 12. TAG: DISKOBUCHT UND UUMMANNAQ

Je nach Wetterlage erkunden wir mit dem Schiff die Bucht
oder wandern nach Sermermiut (,Bewohner des Glet-
schers"), eine alte, verlassene Siedlung nérdlich llulissats, die
einen fantastischen Blick tiber den bertihmten Eisfjord bietet.
In den folgenden Tagen féllt Ihr erster Blick morgens an Deck
auf die riesigen Eisberge, die das Bild der Diskobucht pragen
und in ungeahnt vielen Farben, Formen und Dimensionen
Uiberraschen. Die Eisgiganten stammen vom Jakobshavn
Isbree, einem der gréBten Gletscher der Welt; von dort gelan-
gen sie mit einer FlieBgeschwindigkeit von bis zu 40 Meter

pro Tag und der unvorstellbaren Menge von rund 35 Kubik-

kilometern Eis pro Jahr ins Meer. Wir versuchen aus néachster,
aber selbstverstandlich sicherer Entfernung das Tosen der
abbrechenden Eismassen des Gletschers Eqip Sermia zu
erleben, der direkt ins Meer miindet und als aktivster Glet-
scher Gronlands gilt. Im Anschluss fahren wir weiter nach
Aasiaat, einem der besten Orte in Grénland, um Wale zu
beobachten. Auf dem Weg nach Norden fahren wir vorbei an
der abgelegenen, verlassenen Bergbaustadt Qullissat, die
1972 aufgegeben wurde. Durch die erfolgte Zwangsumsied-
lung der Bevdlkerung wurde der Ort zum Symbol fir die pro-
blematische postkoloniale Politik Danemarks in Grénland und
die daraus resultierenden sozialen Probleme; das Museum in
llulissat arbeitet dies detailliert auf. Das nordliche Ziel ist
Uummannagq, eine Stadt in der Gemeinde Qaasuitsup. Sie
liegt auf einer kleinen Insel gleichen Namens vor der West-
kuste Gronlands. Die Stadt hat etwa 1400 Einwohner und ist
bekannt fir ihre atemberaubende Naturlandschaft, darunter

Gletscher, Eisberge und Fjorde. Eine der Hauptattraktionen

ist der Uummannag-Fjord. Wir erkunden diese aufsehener-
regende Natur nicht nur mit dem Schiff, sondern auch auf
zahlreichen kleinen Wanderungen. Insgesamt ist Uummannaq
ein einzigartiges und wunderschones Reiseziel, das einen
Einblick in die atemberaubende natirliche Schénheit und das

reiche kulturelle Erbe Gronlands bietet.

13. UND 14. TAG: RUCKFLUG VON ILULISSAT NACH
KOPENHAGEN ODER ISLAND UND ZU IHREM
HEIMATFLUGHAFEN

Ausschiffung auf der CAPE RACE in llulissat und Riickflug
nach Dinemark oder Island. Ubernachtung in Kopenhagen

oder Keflavik am Flughafen.

Diese Fahrt, die echten Expeditionscharakter aufweist, vereint in sich zwei Hauptaspekte: die vor allem durch ihre Eis-

berge berlihmte Diskobucht, die aber auch landschaftlich an Land einiges bietet, und dann als Einstieg in den hochark-

tischen Norden Gronlands die Halbinsel Nuussuaq und die nérdlich gelegenen Gewasser um Uummannagq zu erkunden.

Gletschereis in groBter Vielfalt und ein Einstieg in die hohe Arktis: diese Reise bietet beides. Oft lassen sich dabei auch

Buckelwale und vielleicht Finnwale und Zwergwale in ihrem natlrlichen Lebensraum beobachten, und hinzu kommen

spannende Landschaften und Einblicke in das Leben und die Geschichte der Menschen in diesen arktischen Regionen in

llulissat und kleinen, abgelegeneren Siedlungen. Fast alle diese Orte lassen sich nur per Schiff erreichen, und dank ihrer

kleinen GroBe ist die MS CAPE RACE ideal geeignet, sich der intakten Natur und den Einwohnern respektvoll zu nahern.

MARE 10-26 | 02.07.2026

10 Néachte an Bord/ pro Person: € 12.095,— (Dreierkabine),

€ 12.395,— (Doppelkabine), € 12.995,- (Einzelkabine)

*  Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich
in der Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug von Keflavik oder Kopenhagen nach llulissat und retour

in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Grénland im guten Mittelklassehotel, inklusive Frithstlick

Eine Ubernachtung in llulissat (Grénland) vor der Einschiffung im guten Qeqertaisyzq

Mittelklassehotel, inklusive Frihstick

MARE 11-26 | 12.07.2026




WESTKUSTE FOTOREISE

EXPEDITIONSREISE VON ILULISSAT BIS NACH NUUK

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH KOPENHAGEN ODER ISLAND

lhre Grénland-Reise startet mit der Anreise nach Danemark
oder Island. Hierbei fliegen Sie von lhrem Heimatflughafen
nach Kopenhagen oder Keflavik (dem Flughafen von Reyk-

javik) in Island, wo Sie eine Nacht verbringen.

2. TAG: ILULISSAT
Heute fliegen Sie nach llulissat. Empfang am Flughafen und

Transfer zu lhrem Hotel.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN ILULISSAT
Am Nachmittag erwartet Sie im Hafen, mit nur 12 Gasten,
die kleine, gemitliche CAPE RACE. Nach einem herzlichen

Willkommen der Crew und der obligatorischen Sicherheits-
einweisung, beziehen Sie lhre gemiitlichen Kabinen und das

Schiff legt zu ersten Erkundungen in die Bucht ab.

4. UND 5. TAG: NATURWUNDER DISKOBUCHT

Je nach Wetterlage wandern wir zum Beispiel nach Sermer-
miut (,Bewohner des Gletschers”), der alten, verlassenen
Siedlung nérdlich llulissats, mit einem fantastischen Blick
Uiber den bertihmten Eisfjord, oder beobachten das tosende
Abbrechen der Eismassen vom nérdlicher gelegenen Glet-
scher Eqip Sermia. Und immer gleiten wir an hunderten
majestatischen Eisbergen vorbei, die in allen Farbschattierun-

gen in der Sonne funkeln.

6. - 12. TAG: KURS SUD
Auf der Fahrt Richtung Stiden bestimmen Seegang und
Wetter jeden Tag aufs Neue, ob oder wie tief wir einen Fjord

befahren, oder ob wir eine abgelegene, kleine Inuitsiedlung

besuchen. Zum Giliick ist die Natur an dieser Kiiste so
vielféltig, dass es unzéhlige Mdglichkeiten gibt. So besuchen
wir das 300-Seelen-Dorf Kangaamiut, das nur per Schiff er-
reichbar ist und einmal wdchentlich von Versorgungsschiffen
angelaufen wird. Hinter Kangaamiut dringt der legendére
Ewigkeitsfjord tief zwischen hohen Bergen ins Inland. Immer
wieder koénnen wir Buckelwale, Robben oder Seeadler

beobachten, oder wir sichten Eisberge.

12. TAG: NUUK

Mit nur 20.000 Einwohnern ist Nuuk die bei Weitem groBte
Stadt Gronlands und unterstreicht ihren Hauptstadtstatus
mit einem modernen Zentrum mit teils spannender Architek-
tur (etwa das Kulturzentrum Katuaq), sehenswerten Museen,
Kunsthandwerksgeschiften und Biicherladen und natirlich
auch Gronlands groBtem Hafen — und als Kontrast dazu auf
der Westseite das historische Hafenviertel mit dem gron-

landischen Gegenstiick zur Kleinen Meerjungfrau auf einem

Felsen. In Nuuk lasst sich sehr gut ein ganzer Tag verbringen,

um die Stadt zu entdecken.

13. TAG: RUCKFLUG VON NUUK NACH
KOPENHAGEN ODER KEFLAVIK
Ausschiffung auf der CAPE RACE in Nuuk und Riickflug nach

Danemark oder Island. Ubernachtung im Hotel am Flughafen.

14. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT
Heute konnen Sie den Ruckflug zu Ihrem Heimatflughafen

antreten.

Diese Reise vermittelt in einer einzigen Fahrt nicht zuletzt den Ubergang in der Natur von der mittleren Arktis und ihrer

kargeren Tundra sowie den Eisgiganten bei llulissat zur subarktischen Welt Stidwestgrénlands, wo es neben einer spek-

takularen Berg- und Gletscherkulisse eine deutlich vielfaltigere Vegetation gibt. Eine Expedition entlang einer wilden,

auBerst einsamen Kuste. Sie starten inmitten des gréBten Eisbergfeldes der Nordhemisphére, der Diskobucht, mit ihren

tausenden majestatischen Riesen. Auf den kommenden Uber 550 Kilometern, mit zahlreichen Fahrten in tiefe Fjorde zu

spektakularen Gletschern erkunden Sie diese Kiste mit der kleinen, komfortablen CAPE RACE bis zur Hauptstadt Gron-

lands, Nuuk. Auf diese Reise begleiten Sie neben den beiden Guides ein/eine Fotograf*in, um Ihnen Tipps zum Thema

Landschaftsfotografie zu geben.

MARE 12-26 | 22.07.2026 (FOTOGRAFIEREISE)

10 Nachte an Bord/ pro Person: € 12.095,— (Dreierkabine),

€ 12.395,- (Doppelkabine), € 12.995,~ (Einzelkabine)

* Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich in der

Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug von Keflavik oder Kopenhagen nach llulissat und retour von Nuuk nach

Keflavik in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Gronland im guten Mittelklassehotel, inklusive Frihsttck

Eine Ubernachtung in llulissat (Grénland) vor der Einschiffung im guten

Mittelklassehotel, inklusive Frihstlick




GRONLAND MIT KURS SUD

FOTOREISE VON NUUK BIS NACH NARSARSUAQ

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH KOPENHAGEN

ODER KEFLAVIK

lhre Grénland-Reise startet mit der Anreise nach Kopen-
hagen oder Keflavik (Island), wo Sie eine Nacht im Hotel

verbringen.

2. TAG: NUUK
Heute fliegen Sie nach Nuuk. Empfang am Flughafen und

Transfer zu lhrem Hotel.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN NUUK
Am Nachmittag erwartet Sie im Hafen, mit nur 12 Gasten,
die kleine, gemitliche CAPE RACE. Nach einem herzlichen

Willkommen der Crew und der obligatorischen Sicherheits-
einweisung, beziehen Sie lhre gemuitlichen Kabinen und das

Schiff legt zu ersten Erkundungen in die Fjorde ab.

3. - 9. TAG: KURS SUD

Auf der Fahrt Richtung Stiden bestimmen Seegang und
Wetter jeden Tag aufs Neue, ob oder wie tief wir einen Fjord
befahren oder ob wir eine abgelegene, kleine Inuitsiedlung
besuchen. Zum Giliick ist die Natur an dieser Kiste so
vielfaltig, dass es unzdhlige Mdoglichkeiten gibt. So machen
wir vielleicht einen Abstecher ins 300-Seelen-Dorf Kanga-
amiut, das nur per Schiff erreichbar ist. Hinter Kangaamiut
dringt der legendare Ewigkeitsfjord tief zwischen hohen Ber-
gen ins Inland. Wir gleiten an diesen vorbei, bis zum Glet-
scher, zu dem wir hinaufwandern. Immer wieder kénnen wir
Buckelwale, Robben oder Seeadler beobachten, oder wir
sichten Eisberge. Oder wir versuchen, so tief wie moglich

durch das Packeis in den Nigerdlikasik-Fjord zu fahren, um an

dessen Ende aus sicherer Entfernung das Kalben des Glet-

schers zu beobachten (und zu héren!).

9. TAG: IM ERIKSFJORD

Ganz im Suden der gronlandischen Westkiiste wird es im-
mer griiner, und Sie werden nachvollziehen kénnen, warum
Erik der Rote ausgerechnet hier um 985 Gronland besiedelte.
Tief im sicheren Eriksfjord griindete er die Siedlung Brattahlid
mit der ersten auf Gronland errichteten Kirche, deren Grund-
mauern heute noch zu finden sind. Wir fahren mit den robus-
ten und wendigen Zodiacbooten zur alten Siedlung und be-

suchen Tjodhildes Kirche.

10. TAG: RUCKFLUG VON NARSARSUAQ NACH
DANEMARK ODER ISLAND

Ausschiffung auf der CAPE RACE in Narsarsuaq und Riick-
flug nach D#nemark oder Island. Ubernachtung in Kopen-

hagen oder Keflavik am Flughafen.

11. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT ODER
VERLANGERUNG

Heute konnen Sie den Rickflug zu lhrem Heimatflughafen
antreten. Alternativ bietet sich eine individuelle Programm-

verldngerung an — wir beraten Sie gerne.

Von Nuuk im Norden erkunden Sie die Kuste Westgronlands, bis hinunter nach Narsarsuaq im Siiden. Eine Expedition

entlang einer wilden, einsamen Kiiste. Sie starten in der Hauptstadt vom autonomen Grénland, Nuuk. Auf der kommenden

Fahrt tiber 700 Kilometer, mit zahlreichen Fahrten in tiefe Fjorde zu spektakularen Gletschern und kleinen, abgelegenen

Inuitsiedlungen, erkunden Sie diese Kiiste mit der kleinen, komfortablen CAPE RACE bis in die abgelegensten Gegen-

den, wo nur noch Stille und die Erhabenheit der Natur herrschen. Im Siiden erwartet Sie die kleine Siedlung Qassiarsuk

direkt neben den Resten eines der wichtigsten friheren Wikingerorte, Brattahlid. Auf diese Reise begleiten Sie neben

den beiden Guides ein/eine Fotograf*in, um Ihnen Tipps zum Thema Landschaftsfotografie zu geben.

MARE 13-26 | 02.08.2026 (FOTOGRAFIEREISE)

7 Nachte an Bord/ pro Person: € 9350,- (Dreierkabine),
€ 9625,— (Doppelkabine), € 10.675,— (Einzelkabine)

* Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich in der

Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug von Keflavik oder Kopenhagen nach Nuuk und retour von Narsarsuaq nach

Keflavik in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Grénland im guten Mittelklassehotel, inklusive Frithstlick

Eine Ubernachtung in Nuuk (Grénland) vor der Einschiffung im guten

Mittelklassehotel, inklusive Friihstick




UNBEKANNTES SUDGRONLAND
EXPEDITIONSREISE AB/BIS NARSARSUAQ

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablédufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH DANEMARK ODER ISLAND

Ilhre Gronland-Reise startet mit der Anreise nach Danemark
oder Island. Hierbei fliegen Sie von Ihrem Heimatflughafen
nach Kopenhagen oder Keflavik (dem Flughafen von Reyk-

javik), wo Sie eine Nacht im Hotel verbringen.

2. TAG: NARSARSUAQ
Heute fliegen Sie nach Narsarsuaq. Empfang am Flughafen

und Transfer zu Ihrem Hotel.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN NARSARSUAQ
Am Nachmittag erwartet Sie im Hafen, mit nur 12 Gasten, die
kleine, gemitliche MS CAPE RACE. Nach einem herzlichen

Willkommen der Crew und der obligatorischen Sicherheits-
einweisung, beziehen Sie lhre gemiitlichen Kabinen und das
Schiff legt zu ersten Erkundungen im Eriksfjord ab. Der Fjord
wurde benannt nach Erik dem Roten, der hier um 985 Gron-
land erschloss. Er griindete die Siedlung Brattahlid mit der
ersten auf Gronland errichteten Kirche, deren Grundmauern
heute noch zu finden sind. Mit unseren robusten und wendi-
gen Zodiacbooten fahren wir zu der alten Siedlung und be-

suchen Tjodhildes Kirche.

3. = 9. TAG: MIT DER CAPE RACE AUF
ENTDECKUNGSREISE IN SUDGRONLAND

Wetter, Eisverhéltnisse und Seegang bestimmen den Ablauf
dieser Tage! Nicht nur in Island gibt es sie, sondern auch hier
in Gronland: heiBe Quellen. Auf der kleinen Insel Uunartoq
sind die Quellen tatsdchlich warm genug, um darin zu baden.
Drei von ihnen laufen hier in einem kleinen, von Steinen um-

schlossenen Pool zusammen. GenieBen Sie die Aussicht auf

hohe, schneebedeckte Berggipfel und treibende Eisberge,
wihrend Sie im warmen Wasser entspannen. Auf Landgan-
gen besichtigen wir kleine Siedlungen wie Qaqortoq oder
Nanortalik, die nicht nur Einblicke in das jetzige Dasein der
Inuit bieten, sondern mit spannenden Museen auch deren
Geschichte n&herbringen. Erleben Sie die unvergessliche
Schoénheit Stdgrénlands auf einer Expeditionsfahrt mit der
MS CAPE RACE. Starten Sie in Narsarsuaq und entdecken
Sie die einzigartige Landschaft der Umgebung, die warmen
Quellen von Uunartoq, die spannende Geschichte des Dor-
fes Lichtenau, gegriindet 1774 von der Herrnhuter Briider-
gemeine, die Graenlendingarsiedlung Hvalsey oder Brattahli,
die Stelle, an der Erik der Rote um 985 Gronland besiedelte.
Auf spektakuldren Wanderungen zum Inlandeisgletscher er-
leben Sie das Donnern abbrechender Eismassen. Mit der klei-
nen CAPE RACE erkunden wir die einsamsten Buchten des
50 Kilometer langen Tasermiut-Fjords. Hier treffen wir nicht

nur auf eine spektakulare Landschaft, dhnlich wie in Patago-

nien, sondern der malerische Fjord prédsentiert sich auch mit
saftigen Wiesen und wilden Wasserfallen, die von den hohen
Bergen donnern. Wir besuchen ebenso den Gletscher am
Ende des Fjords.

10. TAG: RUCKFLUG VON NARSARSUAQ NACH
DANEMARK ODER ISLAND

Ausschiffung auf der CAPE RACE in Narsarsuaq und Ruck-
flug nach Dznemark oder Island. Ubernachtung in Kopenha-

gen oder Keflavik im Hotel am Flughafen.

11. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT

ODER VERLANGERUNG

Heute konnen Sie den Riickflug zu Ihrem Heimatflughafen
antreten. Alternativ bietet sich eine individuelle Programm-

verlangerung an — wir beraten Sie gerne.

Sudgronland mit seiner magischen Kombination aus wilder Berg- und Gletscherlandschaft sowie zahlreichen Eisber-

gen, gleichzeitig aber einer schon subarktisch vielfaltigeren Vegetation (bis hin zu kleinen Waldern, geschichtlichen

Zeugnissen der Inuit und Wikinger sowie den heutigen kleinen bunten Siedlungen) ist immer noch Geheimtipp. Starten

Sie in Narsarsuaq und entdecken Sie die einzigartige Landschaft der Umgebung, die warmen Quellen von Uunartog, die

spannende Geschichte des Dorfes Lichtenau, gegriindet 1774 von der Herrnhuter Bridergemeine oder Brattahlid, die

Stelle, an der Erik der Rote um 985 Gronland besiedelte. Auf spektakularen Wanderungen erleben Sie das Donnern

abbrechender Eismassen. Gute Chancen bestehen fiir die Sichtung von Robben und Walen in den geschlitzten Fjorden.

MARE 14-26 | 09.08.2026

7 Nachte an Bord/ pro Person: € 9350,- (Dreierkabine),
€ 9625,— (Doppelkabine), € 10.675,— (Einzelkabine)

Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich in der

Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug von Keflavik oder Kopenhagen nach Narsarsuaq und retour in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Grénland im guten Mittelklassehotel, inklusive Frithstlick

Eine Ubernachtung in Narsarsuaq (Grénland) vor der Einschiffung im guten

Mittelklassehotel, inklusive Frihstick



DIE ULTIMATIVE GRONLAND-EXPEDITION

VON NARSARSUAQ BIS KULUSUK

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH DANEMARK ODER ISLAND

Ihre Gronland-Reise startet mit der Anreise nach Island. Hier-
bei fliegen Sie von lhrem Heimatflughafen nach Kopenhagen
oder Keflavik (dem internationalen Flughafen von Reykjavik) in

Island, wo Sie eine Nacht im Hotel am Flughafen verbringen.

2. TAG: NARSARSUAQ
Heute fliegen Sie nach Narsarsuaq. Empfang am Flughafen

und Transfer zu [hrem Hotel.

3. TAG: EINSCHIFFUNG IN NARSARSUAQ
Am Nachmittag erwartet Sie die CAPE RACE, sicher vertaut
im tiefen Eriksfjord. An Bord heiBt Sie die Besatzung herzlich

willkommen, und Sie erhalten die obligatorische Sicherheits-
einweisung. Der Fjord wurde benannt nach Erik dem Roten,
der hier um 985 Gronland erschloss. Er griindete die Sied-
lung Brattahlid mit der ersten auf Gronland errichteten Kirche,
deren Grundmauern heute noch zu finden sind. Mit unseren
robusten und wendigen Zodiacbooten fahren wir zu der alten

Siedlung und besuchen Tjodhildes Kirche.

3. - 16. TAG: EXPEDITIONSREISE

VON NARSARSUAQ BIS NACH KULUSUK

Wir erkunden die einsamsten Buchten des 100 Kilometer lan-
gen und malerischen Prins Christian Sunds. Hier treffen wir
nicht nur auf glitzernde Eisberge und besuchen die Gletscher,
die diese direkt ins Meer kalben (das Tosen, das die Stille
unterbricht, wenn ein riesiges Stiick Eis abbricht, vergisst
man nicht so schnell), sondern ebenso auf rohe Felswinde
und wilde Wasserfélle, die von den hohen Bergen donnern. Je

nach Eislage kann die sich zwischen den formen- und farben-

reichen Eisgiganten hindurchschlangelnde Navigation an sich
schon ein Erlebnis sein. Fir weitere Abwechslung sorgen
nicht zuletzt Sichtungen von Robben oder Buckelwalen. Sie
besuchen den Ort Umivik, an dem Fridtjof Nansen seine his-
torische Gronland-Expedition in Ostgronland 1888 startete,
um das Inlandeis zu durchqueren und den nordwestlichen Teil
von Gronland zu erreichen. Hohe Berge und Gletscher ragen
in die Héhe, wahrend die Kiste von zahlreichen Eisbergen
gesdumt ist. Es ist ein Ort von groBer nattrlicher Schénheit
und einer tiefen Ruhe, die einen in den Bann zieht. Diese
Reise ist gepragt durch die Einsamkeit und Ruhe der Natur
und einzigartige Begegnungen mit der einheimischen Be-
volkerung. Nur ein kleines Schiff von der Dimension unserer
CAPE RACE und der Erfahrung ihrer Crew kann sich dieser
Region und ihren wenigen Bewohnern angemessen respekt-
voll nahern, ohne sie zu lberrollen. Je weiter wir nach Nord-
osten vordringen, desto einsamer wird die Reise. Hierhin ver-

irren sich keine groBeren Kreuzfahrtschiffe, und auch Expedi-

tionen mit kleineren Schiffen sind duBerst selten. Umso ein-
drucksvoller erscheinen die kleinen, abgelegenen Inuitsied-
lungen, wie zum Beispiel das auf einer kleinen Insel gelegene
Isertoq mit nur 48 Einwohnern. Das Leben hier ist gepragt
von einer tiefen Verbundenheit der Menschen mit der Natur
und einer starken Gemeinschaft. Viele der Bewohner leben
noch immer von der Jagd und dem Fischfang. Wir besuchen
mdglichst die Schule, mit nicht einmal 10 Schiilern. Wir sind
noch einige Tage in der Sermilik-Region. Hier gibt es ein
kleines Museum, kaufen Sie hier lokal (und mit Bargeld) Sou-
venirs, denn Tourismus in solchen Orten ist nur sinnvoll, wenn

die Bevolkerung auch daran verdienen kann.

17. TAG: RUCKFLUG VON KULUSUK NACH ISLAND
Ausschiffung auf der CAPE RACE in Kulusuk und Riickflug

nach Island. Ubernachtung in Keflavik am Flughafen.

18. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT

Erleben Sie die einmalige Expedition auf der MS CAPE RACE von Narsarsuagq in Gronlands Stden in den viel seltener

besuchten stdlichen Osten Grénlands, nach Kulusuk und Tasiilag! Diese atemberaubende Reise fiihrt Sie zu einigen der

abgelegensten und unberiihrtesten Gegenden Gronlands. Teils gewaltige Eisberge und auch Meereis werden haufiger, in

von Jahr zu Jahr unterschiedlicher Intensitat, denn sie alle werden von dem kalten Ostgrénlandstrom weit in den Stiden

getragen und werden unsere Route entscheidend mitbestimmen. Entdecken Sie auBerdem die malerischen Siedlungen

Aappilattoq, Isertoq oder Sermiligaaqg. Erleben Sie die Einsamkeit und Wildnis Stidostgronlands, und entdecken Sie die

imposanten Gletscher sowie auch den Ort, an dem Fridtjof Nansen seine Gronlandeistiberquerung begann. Unsere er-

fahrenen Expeditionsleiter sorgen daflir, dass Sie die Region sicher und voller Freude erkunden kdnnen. GenieBen Sie

die machtvolle Natur und das natirliche Leben der Menschen.

MARE 15-26 | 17.08.2026

14 Néachte an Bord/ pro Person: € 13.995,— (Dreierkabine),

€ 14.495,— (Doppelkabine), € 15.595,~ (Einzelkabine)

Fliige ab/ bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich in der

Economy-Klasse nach Keflavik (Island) oder Kopenhagen und retour

Flug nach Narsarsuaq und retour von Kulusuk in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik oder Kopenhagen vor den

Fligen nach und von Gronland im guten Mittelklassehotel, inklusive Friihstiick

Eine Ubernachtung in Narsarsuaq (Groénland) vor der Einschiffung im guten

Mittelklassehotel, inklusive Frihstlick



OSTGRONLAND-EXPEDITION
AB/BIS KULUSUK

DER GEPLANTE REISEVERLAUF
Eisgang und Wind bestimmen in diesen Breiten die taglichen
Ablaufe der Expedition. Die hier genannten Abldufe sind des-

wegen beispielhaft.

1. TAG: ANREISE NACH ISLAND

Ihre Grénland-Reise startet mit der Anreise nach Island. Hier-
bei fliegen Sie von Ihrem Heimatflughafen nach Keflavik (dem
internationalen Flughafen von Reykjavik) in Island, wo Sie eine

Nacht verbringen.

2. TAG: KULUSUK

Heute fliegen Sie von Keflavik nach Kulusuk. Kulusuk ist in
Gronland ein wichtiger Verkehrsknotenpunkt. Empfang am
Flughafen und Transfer zum Schiff. Am Nachmittag erwartet
Sie die CAPE RACE. An Bord heiBt Sie die Besatzung herz-
lich willkommen und Sie erhalten die obligatorische Sicher-

heitseinweisung.

2. - 9. TAG: EXPEDITIONSREISE VON KULUSUK BIS
NACH KULUSUK

Wir erkunden die einsamsten Buchten des Sermilik-Fjords.
Hier treffen wir nicht nur auf glitzernde Eisberge, sondern
ebenso auf rohe Felswédnde und wilde Wasserfille, die von
den hohen Bergen donnern. Wir besuchen auch die Glet-
scher, die jene Eisberge direkt ins Meer kalben. Das Tosen,
das die Stille fiillt, wenn ein riesiges Stlick Eis abbricht, ver-
gisst man nicht so schnell. Je nach Eislage kann die sich
zwischen den formen- und farbenreichen Eisgiganten hin-
durchschlangelnde Navigation an sich schon ein Erlebnis
sein. Fur weitere Abwechslung sorgen nicht zuletzt Sichtun-
gen von Robben oder Walen. Diese Reise ist gepragt durch
die Einsamkeit und Ruhe der Natur und einzigartige Begeg-
nungen mit der einheimischen Bevdlkerung. Nur ein kleines
Schiff von der Dimension unserer CAPE RACE und der Er-
fahrung ihrer Crew kann sich dieser Region und ihren weni-

gen Bewohnern angemessen respektvoll nahern, ohne sie zu

uberrollen. Hierhin verirren sich keine gréBeren Kreuzfahrt-
schiffe, und auch Expeditionen mit kleineren Schiffen sind
duBerst rar. Umso eindrucksvoller erscheinen die kleinen, ab-
gelegenen Inuitsiedlungen, wie zum Beispiel das auf einer
kleinen Insel gelegene Isertoq mit nur 48 Einwohnern. Das
Leben hier ist gepragt von einer tiefen Verbundenheit der
Menschen mit der Natur und einer starken Gemeinschaft. Es
ist ein Ort, an dem die Zeit stillzustehen scheint und die
Schonheit und Einfachheit des Lebens im Einklang mit der
Natur Uberall spurbar wird. Viele der Bewohner leben noch
immer von der Jagd und dem Fischfang und verlassen sich
auf das Meer und das Land, um ihren Lebensunterhalt zu ver-
dienen. Wir besuchen moglichst die Schule, wo meist nicht
einmal 10 Schiler ihre Sprachen und Matheaufgaben tiben.
Tasiilaq ist die groBte Stadt der Sermilik-Region. Hier gibt
es ein kleines Museum, in dem viele Kleidungsstiicke und
Jagdgeritschaften zu sehen sind. Kaufen Sie hier lokal (und

mit Bargeld) Souvenirs, denn Tourismus in solchen Orten ist

nur sinnvoll, wenn die Bevdlkerung auch daran verdienen

kann.

9. TAG: RUCKFLUG VON KULUSUK NACH ISLAND
Ausschiffung auf der CAPE RACE in Tasiilaq/Kulusuk und

Riickflug nach Island. Ubernachtung in Keflavik am Flughafen.

10. TAG: RUCKFLUG ZU IHREM HEIMATORT

ODER VERLANGERUNG IN ISLAND

Heute kénnen Sie den Riickflug zu Ihrem Heimatflughafen
antreten. Alternativ bietet sich eine individuelle Programm-

verldngerung in Island an — wir beraten Sie gerne.

Erleben Sie die einmalige Expedition auf der MS CAPE RACE in den selten besuchten Osten Gronlands rund um den Ser-

milik-Fjord! Diese atemberaubende Reise flihrt Sie zu einigen der abgelegensten und unberiihrtesten Gegenden Gronlands,

wo Sie die Schonheit der Natur in ihrer reinsten Form genieBen konnen. Teils gewaltige Eisberge und auch Meereis sind

haufiger Teil dieser Reise. Allein das Hindurchschlangeln zwischen ihnen mit ausreichendem Sicherheitsabstand ist schon

ein Erlebnis flr sich. Entdecken Sie auBerdem malerische Siedlungen wie Tinit, Isertoq oder Sermiligaag, und tauchen Sie ein

in das Leben der lokalen Gemeinschaften. Erleben Sie die Einsamkeit und Wildnis Ostgronlands und entdecken Sie die im-

posanten Gletscher sowie auch den verlassenen Ort Ikateg, wo die USA eine Flugbasis im Zweiten Weltkrieg unterhielten.

Unsere erfahrenen Expeditionsleiter sorgen daftir, dass Sie die Region sicher und voller Freude erkunden kdnnen. Verbringen
Sie die Nachte an Bord der MS CAPE RACE und genieBen Sie die Stille der machtvollen Natur sowie das einfache, naturnahe

Leben der Menschen.
MARE 16-26 | 01.09.2026
MARE 18-26 | 15.09.2026

7 Nachte an Bord / pro Person: € 9350,- (Dreierkabine),
€ 9625,— (Doppelkabine), € 10.675,— (Einzelkabine)

Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich

in der Economy-Klasse nach Keflavik (Island ) und retour

MARE 17-26 | 08.09.2026
MARE 19-26 | 22.09.2026

Flug von Keflavik nach Kulusuk und retour in der Economy-Klasse

Jeweils eine Ubernachtung am Flughafen in Keflavik vor den Fligen

nach und von Gronland im guten Mittelklassehotel, inklusive Frihstlick



MAGISCHER WINTER

ORCAS, HUSKYS & NORDLICHTER IN NORDNORWEGEN IM WINTER

1. UND 2. TAG: TROMS@

Nach unserer Ankunft, 350 Kilometer nordlich des Polarkrei-
ses, erkunden Sie Tromse, das ,Paris des Nordens, mit
seiner berlihmten Eismeerkathedrale, dem aufregenden
Polarmuseum, das die Geschichte der Expeditionen ins Eis
dokumentiert, oder bei einem Ausflug mit der Seilbahn auf
den Fjellheisen mit atemberaubendem Blick liber die eisige
Fjordlandschaft. Die erste Nacht verbringen Sie in einem ge-
hobenen Mittelklassehotel (Radisson Blu o.A.). Am Nachmit-
tag des kommenden Tages heiBen wir Sie herzlich willkom-
men an Bord der CAPE RACE. Wir machen Sie mit Schiff
und Besatzung bekannt, Sie erfrischen sich in Ihrer Kabine
oder genieBen den behaglichen Salon, und je nach Wetter-

lage gibt der Kapitédn schon das Signal zum Auslaufen.
3. - 8. TAG: DIE FJORDE NORDNORWEGENS

Wir folgen Buckel- oder Finnwalen sowie Schulen von Or-

cas in den Fjorden auf ihrer Jagd nach Heringsschwérmen.

i

Ihr Blas leitet uns, dhnlich wie das regengleiche Gerédusch der
Heringsschwérme bei Windstille. Begleitet vom tanzenden
Polarlicht Uber den verschneiten Bergen, gleiten wir durch
die Fjorde, ankern oder liegen je nach Route bei malerischen
Orten wie Reinfjord, Hamnes oder Spildra. Die Stille an Deck
des Schiffes — vielleicht unter Nordlichtern —, spannende Be-
suche auf der Briicke, die Abende im ofenbeheizten Salon
mit dem Klang des gut gestimmten Pianos, der Besuch der
bordeigenen Sauna, abendliche kleine Wanderungen an der
Kiiste oder ein exzellentes Essen werden zu unvergesslichen

Momenten.

9. TAG: TROMS©Q
Zuriick in Tromse. Riickflug oder Transfer zur ,Malangen

4

Lodge*.

OPTIONALES ANSCHLUSSPROGRAMM
IN DER ,,MALANGEN LODGE*

Das geschmackvolle und moderne Malangen Resort liegt am stiddstlichen
Ufer des Malangsfjord, etwa eine Fahrstunde von Tromse, entfernt. Von der
Lodge aus bietet sich eine fantastische Aussicht tiber den Fjord und die
Berge, und haufig lasst sich das arktische Tierleben oder die Aurora bore-
alis direkt von hier aus beobachten. Erleben Sie bei verschiedenen Winter-
aktivitdten die Natur Nordnorwegens, entspannen Sie nach Ihrer Riickkehr
im Resort und genieBen Sie den Ausblick auf den Fjord.

1. Tag: Tromsg - Malangen Resort: Nach der Ausschiffung auf der
CAPE RACE werden Sie mit einem Transfer zum Malangen Resort gebracht.
Das Malangen Resort liegt an einem der besten Nordlicht-Hotspots in der
Umgebung von Tromse. Der ,\Wachter* gibt den Gasten die Moglichkeit, die
geheimnisvollen Nordlichter zu sehen. Wir beginnen die magische Reise mit
einer Orientierung iiber das Naturph&nomen und die vorherrschenden Nord-
lichtbedingungen, bevor wir zu unserem eigenen Basislager, dem Camp
Nikka, fahren, welches nur 20 Minuten FuBweg vom Resort entfernt liegt.
2. Tag: Schneeschuhwanderung: Diese aufregende und informative

Tour kombiniert die Freuden des Wanderns auf Schneeschuhen im ver-

schneiten Wald mit praktischen und faszinierenden Informationen von unse-
rem sachkundigen Guide.

3. Tag: Hundeschlitten-Tour (witterungsabhéangig): Erleben Sie die
fantastische Winterlandschaft bei einer Fahrt mit einem Hundeschlitten. Las-
sen Sie sich von der Freude der Hunde anstecken, wenn es hinausgeht in
die verschneite Winterlandschaft. Fiihren Sie ein Team von eifrigen Huskys
durch die schneebedeckte arktische Landschaft und bewundern Sie die
atemberaubende Kulisse. Das Abenteuer endet mit einem leckeren kleinen
Snack am offenen Feuer.

4. Tag: Malangen Resort - Tromsg - Heimreise: Nach dem Frihstlick

erfolgt gegen 9:00 Uhr der Transfer zuriick nach Tromse.

Sie erleben magische Tage und Néchte auf der CAPE RACE, im nordischen Winter und mit deutschsprachiger Reiselei-

tung. Ob majestatische Buckel- oder Schwertwale, Otter oder Seeadler, die Polarnacht mit ihren mystischen Nordlichtern,

die Aurora borealis, oder ein Tag in Tromse — Sie genieBen an Bord dieses kleinen Expeditionsschiffes 8 Tage in tiefen,

eisigen Fjorden, romantischen Fischerdérfern, in der wilden Natur der Arktis mit ihrem unvergleichlichen Polarlicht.

Optional bieten wir lhnen im Anschluss an die Fahrt auf der CAPE RACE noch einen viertdgigen Aufenthalt in der

,Malangen Lodge"“ an. Auf der Insel Ulaya lernen Sie dabei die Traditionen der Samen kennen und erkunden bei einer

Husky-Schlittenfahrt die Weite des Nordlandes. Und genieBen an den Abenden die groBe Stille des Nordens — unter den

tanzenden Lichtschleiern des Polarlichtes.

MARE 20-26 | 23.10.2026 (FOTOGRAFIEREISE)
MARE 21-26 | 30.10.2026 (FOTOGRAFIEREISE)
MARE 22-26 | 06.11.2026
MARE 23-26 | 13.11.2026

7 Nachte an Bord / pro Person: € 5850,— (Dreierkabine),
€ 5995,~ (Doppelkabine), € 6675, (Einzelkabine)

MARE 24-26 | 20.11.2026
MARE 25-26 | 27.11.2026

MARE 26-26 | 04.12.2026
MARE 27-26 | 11.12.2026
MARE 30-26 | 01.01.2027
MARE 31-26 | 08.01.2027

= Flige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich in

der Economy-Klasse nach Tromse und retour

Eine Ubernachtung im guten Mittelklassehotel in Tromso

(Radisson Blu o. A.) vor der Naturkreuzfahrt, inklusive Frithstick

© Janine Brauneis



WEIHNACHTEN/SILVESTER IM ZAUBER DER NORDLICHTER
POLARLICHTER, WALE UND ROMANTISCHE FISCHERDORFER

1. UND 2. TAG: TROMS@

Nach unserer Ankunft, 350 Kilometer nordlich des Polarkrei-
ses, erkunden Sie Tromse, das ,Paris des Nordens, mit
seiner berihmten Eismeerkathedrale, dem aufregenden
Polarmuseum, das die Geschichte der Expeditionen ins Eis
dokumentiert, oder bei einem Ausflug mit der Seilbahn auf
den Fjellheisen mit atemberaubendem Blick tiber die eisige
Fjordlandschaft. Die erste Nacht verbringen Sie in einem ge-
hobenen Mittelklassehotel (Radisson Blu 0.A.). Am Nachmit-
tag des kommenden Tages heiBen wir Sie herzlich willkom-
men an Bord der CAPE RACE. Wir machen Sie mit Schiff
und Besatzung bekannt, Sie erfrischen sich in Ihrer Kabine
oder genieBen den behaglichen Salon, und je nach Wetter-

lage gibt der Kapitan schon das Signal zum Auslaufen.

3. - 8. TAG: DIE FJORDE NORDNORWEGENS

Wir folgen Buckel- oder Finnwalen sowie Schulen von Or-

cas in den Fjorden auf ihrer Jagd nach Heringsschwéarmen.

Ihr Blas leitet uns, ghnlich wie das regengleiche Gerédusch der
Heringsschwéarme bei Windstille. Begleitet vom tanzenden
Polarlicht Gber den verschneiten Bergen, gleiten wir durch
die Fjorde, ankern oder liegen je nach Route bei malerischen
Orten wie Reinfjord, Hamnes oder Spildra. Die Stille an Deck
des Schiffes — vielleicht unter Nordlichtern —, spannende Be-
suche auf der Briicke, die Abende im ofenbeheizten Salon
mit dem Klang des gut gestimmten Pianos, der Besuch der
bordeigenen Sauna, abendliche kleine Wanderungen an der
Kuste oder ein exzellentes Essen werden zu unvergesslichen

Momenten.

9. TAG: TROMS©@
Zurtck in Tromse. Rickflug oder Transfer zur ,Malangen

Lodge*.

OPTIONALES ANSCHLUSSPROGRAMM
IN DER ,,MALANGEN LODGE*

Das geschmackvolle und moderne Malangen Resort liegt am stddstlichen
Ufer des Malangsfjord, etwa eine Fahrstunde von Tromse, entfernt. Von der
Lodge aus bietet sich eine fantastische Aussicht tiber den Fjord und die
Berge, und héufig lasst sich das arktische Tierleben oder die Aurora bore-
alis direkt von hier aus beobachten. Erleben Sie bei verschiedenen Winter-
aktivitaten die Natur Nordnorwegens, entspannen Sie nach |hrer Riickkehr
im Resort und genieBen Sie den Ausblick auf den Fjord.

1. Tag: Tromsg - Malangen Resort: Nach der Ausschiffung auf der
CAPE RACE werden Sie mit einem Transfer zum Malangen Resort gebracht.
Das Malangen Resort liegt an einem der besten Nordlicht-Hotspots in der
Umgebung von Tromse. Der ,Wéchter* gibt den Gasten die Mdglichkeit, die
geheimnisvollen Nordlichter zu sehen. Wir beginnen die magische Reise mit
einer Orientierung iiber das Naturph&nomen und die vorherrschenden Nord-
lichtbedingungen, bevor wir zu unserem eigenen Basislager, dem Camp
Nikka, fahren, welches nur 20 Minuten FuBweg vom Resort entfernt liegt.
2. Tag: Schneeschuhwanderung: Diese aufregende und informative

Tour kombiniert die Freuden des Wanderns auf Schneeschuhen im ver-

schneiten Wald mit praktischen und faszinierenden Informationen von unse-
rem sachkundigen Guide.

3. Tag: Hundeschlitten-Tour (witterungsabhéangig): Erleben Sie die
fantastische Winterlandschaft bei einer Fahrt mit einem Hundeschlitten. Las-
sen Sie sich von der Freude der Hunde anstecken, wenn es hinausgeht in
die verschneite Winterlandschaft. Fithren Sie ein Team von eifrigen Huskys
durch die schneebedeckte arktische Landschaft und bewundern Sie die
atemberaubende Kulisse. Das Abenteuer endet mit einem leckeren kleinen
Snack am offenen Feuer.

4. Tag: Malangen Resort - Tromsg - Heimreise: Nach dem Frihstlick

erfolgt gegen 9:00 Uhr der Transfer zuriick nach Tromse.

Sie erleben magische Tage und Nachte auf der CAPE RACE, im nordischen Winter und mit deutschsprachiger Reiselei-

tung. Ob majestétische Buckel- oder Schwertwale, Otter oder Seeadler, die Polarnacht mit ihren mystischen Nordlichtern,

die Aurora borealis, oder ein Tag in Tromse — Sie genieBen an Bord dieses kleinen Expeditionsschiffes 8 Tage in tiefen,

eisigen Fjorden, romantischen Fischerdérfern, in der wilden Natur der Arktis mit ihrem unvergleichlichen Polarlicht.

Optional bieten wir lhnen im Anschluss an die Fahrt auf der CAPE RACE noch einen viertdgigen Aufenthalt in der

,Malangen Lodge* an. Auf der Insel Ulaya lernen Sie dabei die Traditionen der Samen kennen und erkunden bei einer

Husky-Schlittenfahrt die Weite des Nordlandes. Und genieBen an den Abenden die groBe Stille des Nordens — unter den

tanzenden Lichtschleiern des Polarlichtes.

MARE 28-26 | 18.12.2026
MARE 29-26 | 25.12.2026

7 Nachte an Bord/ pro Person: € 6150,— (Dreierkabine),
€ 6295,~ (Doppelkabine), € 6975,— (Einzelkabine)

* Fliige ab/bis Deutschland, der Schweiz oder Osterreich in

der Economy-Klasse nach Tromse und retour
Eine Ubernachtung im guten Mittelklassehotel in Tromso

(Radisson Blu 0.A) vor der Naturkreuzfahrt, inklusive Friihsttick

© Susanne Fricke
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UNSER SCHIFF, DIE MS CAPE RACE

An Bord der CAPE RACE erleben Sie das Polarmeer in be-
sonders stilvoller maritimer Atmosphére. Die CAPE RACE wurde
1963 zur Hochkonjunktur des Fischfangs im Atlantik als erster
Stahltrawler, der in Kanada entstand, gebaut. In den folgenden
Jahren bewéhrte sie sich als zuverlassiges Schiff beim Fisch-
fang. Nach einem Umbau wurde sie als Forschungs- und Expe-
ditionsschiff genutzt, das sich dank eines verstarkten Rumpfes
auch hervorragend fur Fahrten in arktischen Gewéssern eignet.
Ende 2017 erwarb Nikolaus Gelpke, der Verleger des mare-
verlags und Chefredakteur der Zeitschrift ,mare®, die CAPE
RACE. Nach dem Kauf lieB Nikolaus Gelpke umfangreiche
Umbau- und Renovierungsarbeiten durchfiihren, sodass die
CAPE RACE nun unter anderem Uber eine moderne Kléran-
lage verfugt, die den hochsten aktuellen Standards (Polar
Code und Marpol) entspricht. Maximal 12 Gaste kénnen an
den Reisen mit der CAPE RACE teilnehmen.

Modernste Sicherheitsstandards des 21. Jahrhunderts findet
man hier kombiniert mit dem Stil und Charme handwerklicher
Traditionen friiherer Zeiten. Und viele Details erinnern noch an
die beeindruckende Vergangenheit zu Zeiten des Fischfangs.
Fir besondere Gemdutlichkeit an Bord sorgt der mahagoni-
getafelte Salon. Hier und in der Messe werden leckere
Speisen serviert. Vom weitlaufigen Deck bieten sich ideale
Aussichtsméglichkeiten, und eine Sauna l&dt nach einem
ereignisreichen Tag zum Entspannen ein.

Die CAPE RACE verfugt tber vier Doppelkabinen mit eigenem

Bad/WC sowie eine Dreierkabine, die ebenfalls Uber ein

eigenes Bad/WC verfugt. Zwei Einzelkabinen verfligen (ber

ein Bullauge und private Dusche /WC.

BESONDERHEITEN DIESER REISEN
Kleine GruppengroBe (max. 12 Teilnehmer), Guiding durch
sehr erfahrene und kompetente Reiseleiter, auBergewohn-

liche Reiseprogramme, die stilvolle maritime Atmosphéare an
Bord der CAPE RACE

= Wein und Olivendl (alles biozertifiziert) von Corzano e
Paterno, dem toskanischen Hof der Familie des mare-
Verlegers Nikolaus Gelpke, sind an Bord erhaltlich.

= Die komplette mare-Bibliothek sowie eine spezielle
Polarbibliothek stehen Ihnen kostenlos zur Verfligung, viele
Blicher daraus sind fir Sie auch an Bord erwerbbar.

= Alle Ausgaben des ,World Ocean Review", der international
maBgeblichen Publikation zu allen Themen der Meereséko-
logie, sind kostenlos an Bord erhaltlich.

* Maritime Naturkosmetik (Duschgel und Kérperlotion
kostenlos) ist fiir Sie an Bord dabei.

= CAPE RACE-Bekleidung ist an Bord erhéltlich.

= Eine gemutliche Sauna, mit Holz beheizt, entspannt Sie an
langen Sommerabenden.

= Ein dénischer Bollerofen im Salon sorgt zuséatzlich fir eine
gemdtliche Atmosphare.

= Ein gut gestimmtes Piano im Salon ist jederzeit spielbereit.

BESATZUNG

EINZELBETT
KAB 3 | ENZELBETT | -
DOPPELBETT i

UNTERDECK



© Titelbild Juliane Kampf

CAPE RACE

TECHNISCHE DATEN
Baujahr: 1963, als Fischtrawler
Werft: George T. Davie & Sons Ltd, Lauzon, Québec, Kanada
Flagge: Cook Islands
Reederei: Cape Race Corporation
Umbau: 2006, 2018/19
Lange iiber alles: 38 Meter
Breite iiber alles: 7,47 Meter
Tiefgang: 3,8 Meter
Hauptmaschine: 3512 Caterpillar, 12 Zylinder, 890 kW
Geschwindigkeit: Marschfahrt 8 Knoten, max. Fahrt 9,5 Knoten
Generatoren: 2 Yanmar NoPro, GM 471
Reichweite: 4000+ Seemeilen
Frischwasser: 16.000 Liter + Watermaker
Beiboote: zwei Zodiac MilPro F-470 fiir jeweils zehn Personen,
drittes Ersatz-Zodiac
Klaranlage: BlueSea, Selmar
Eisklasse: eisverstarkt
Passagiere: 12 oder Wissenschaftler: 8 + 2
Crew: 6 + 2 Guides (Sommer), 6 + 1 Guide (Winter)
Wahrung an Bord: Euro
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